
מערכת שעות 2025-2026
אקדמיה נדין בומר, יום א

סטודיו 1
הרצל 

סטודיו 2
הרצל

סטודיו 3
הרצל

סטודיו 6
רוטשילד

סטודיו 7
רוטשילד

סטודיו 8
רוטשילד

Y3
ח-ט
בלט

16:30-17:45

C3
ד-ה

מודרני
16:15-17:15

Y2
ו-ז
נבט

16:15-17:15

C2
ג׳

בלט
16:30-17:15

A3
תיכון
בלט

17:45-19:15

C3
ד-ה
בלט

17:30-18:30

Y2
ו-ז

מודרני
17:15-18:15

C2
ג׳

מודרני
17:30-18:15

C1 חדשות 
א-ב
בלט

17:15-18:00

A2
חטיבה-תיכון

בלט
19:15-20:45

A1
חטיבה
חדשות

נבט
19:15-20:15

Y2
ו-ז

קצרים
18:15-19:30

C1 חדשות
א-ב

מודרני
18:15-19:00

Y3
ח-ט

קינטיקה
18:15-19:15

Y1
ו-ז חדשות

נבט
17:45-18:45

A1
חטיבה
חדשות
מודרני

20:30-21:30

A3
תיכון

קצרים
19:30-20:45

השכרת
סטודיו למורה

ליוגה
19:00-20:30

Y1
ו-ז חדשות

מודרני
19:00-20:00

Y3
ח-ט

מודרני
19:15-20:15

A2
חטיבה-תיכון

מודרני
20:45-22:00

A3
תיכון

מודרני
20:45-22:15



מערכת שעות 2025-2026
אקדמיה נדין בומר, יום ג

סטודיו 1
הרצל

סטודיו 2
הרצל

סטודיו 3
הרצל

סטודיו 6
רוטשילד

סטודיו 7
רוטשילד

סטודיו 8
רוטשילד

קטנטנות
3-4

17:00-17:45

שיעורי משחק
(חיצוני)

17:30-19:30

טרום אקדמיה
5-6

17:45-18:30

נשים
ג׳אז מודרני

20:00-21:00



מערכת שעות 2025-2026
אקדמיה נדין בומר, יום ד

סטודיו 1
הרצל

סטודיו 2
הרצל

סטודיו 3
הרצל

 סטודיו 6
רוטשילד

 סטודיו 7
רוטשילד

סטודיו 8
רוטשילד

C3

ד-ה

מודרני

16:15-17:15

C2

ג׳

מודרני

16:30-17:15

Y2

ו-ז

מודרני

17:15-18:30

Y1

ו-ז חדשות

בלט 

17:30-18:30

C3

ד-ה

נבט

17:15-18:15

C2

ג׳

בלט

17:30-18:15

C1 חדשות

א-ב

מודרני

17:15-18:00

Y3

ח-ט

מודרני 

17:00-18:15

Y2

ו-ז

קינטיקה 

18:30-19:30

Y1

ו-ז חדשות

מודרני

18:30-19:30

A2

קינטיקה

18:30-19:30

C1חדשות 

א-ב

בלט

18:15-19:00

Y3

ח-ט

מתיחות

18:30-19:30

A3

תיכון

בלט 

18:00-19:30
פוינט

A2

תיכון

נבט

19:30-20:30

A1

חטיבה

חדשות

נבט

19:45-20:45

השכרת

סטודיו למורה

ליוגה

19:00-20:30

Y3

ח-ט

בלט 

19:30-20:30

A3

תיכון

קינטיקה

19:30-20:45

A2

תיכון

מודרני

20:45-22:00

A1

חטיבה

חדשות

מודרני

20:45-21:45

A3

תיכון

מודרני

20:45-22:15


